Темы самообразования методического объединения  учителей 
физической культуры и ОБЖ
	№
п/п
	ФИО
	Тема самообразования

	1.
	Гараев Ралит Ахметзакиевич


	«Воспитание координационных способностей школьников»

	 2.
	Ахметянова Лариса Магафурьяновна


	«Двигательная активность учащихся на уроках физической культуры»

	3
	Хаертдинов Раис Фаметдинович


	«Активизация познавательной деятельности на уроках ОБЖ и ОВС»


